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Rusztowania to nie tylko tymczasowe konstrukcje pomocnicze, ale takze kluczowy element

wielu prac budowlanych i remontowych. Ich bezpieczne i efektywne wykorzystanie wymaga

starannego podejscia na kazdym etapie — od planowania po rozbiorke.
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roces realizacji rusztowania to
przemyslany ciag dziatan, roz-
poczynajacy si¢ od okreslenia za-

potrzebowania i opracowania koncepcji,
a konczacy sie oceng stanu technicznego
poszczegolnych elementéw po zakonczo-
nym demontazu.

Cho¢ kazda z faz tego procesu ma od-
rebna specyfike i rodzi inne wyzwania,
powinna laczy¢ je troska o bezpieczen-
stwo monteréw oraz uzytkownikéw jako
warto$¢ nadrzedna. Artykul ten przybliza
wszystkie etapy realizacji rusztowan: po-
czawszy od doboru rodzaju rusztowania
oraz konstrukeji, poprzez opracowanie
projektu (jesli jest wymagany), montaz
i eksploatacje, az po demontaz oraz przy-
gotowanie czesci sktadowych do dalszego
wykorzystania.

KRYTERIA DOBORU RUSZTOWANIA
DO INWESTYCJI

Prawidlowy dobdr rusztowania jest klu-
czowy dla bezpieczenstwa i ergonomii
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rzeczoznawca budowlany w specjalnosci
konstrukcyjno-budowlanej obejmujacej projektowanie
‘f i kierowanie robotami budowlanymi w zakresie rusztowan,

prac, ktére pozniej beda wykonywane
z jego konstrukcji. Pierwszym, zasad-
niczym kryterium doboru jest funkcja
rusztowania: czy beda z niego wykony-
wane prace (rusztowanie robocze), czy
jego zadaniem ma by¢ zabezpieczenie
przed upadkiem z wysokosci ludzi oraz
przedmiotéw (rusztowanie ochronne),
czy tez bedzie tymczasowym podpar-
ciem konstrukeji w czasie, gdy nie uzy-
skata ona pelnej nosnosci (rusztowanie
podporowe). Moga by¢ tez one wykorzy-
stywane do budowy konstrukeji specjal-
nych, np. tymczasowych zadaszen, tablic
reklamowych, ktadek dla pieszych, sta-
nowisk do odéniezania dachéw autobu-
sow i samochodéw cigzarowych, a takze
do budowy tymczasowych trybun oraz
scen.

W przypadku doboru rusztowan robo-
czych istotny jest zakres prac, ktére beda
wykonywane z konstrukeji - to on m.in.
wplywa na wartos$¢ dopuszczalnego obcia-
zenia uzytkowego, od ktorego zalezg wy-
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miary siatki konstrukcyjnej rusztowania
(dlugosc¢ i szerokos¢ jego przesel). Rodzaj
prac w polaczeniu z geometrig obiektu bu-
dowlanego ma kluczowe znaczenie przy
wyborze konstrukgji rusztowania. Naj-
czestszymi rozwigzaniami sa:

e rusztowania ramowe (fot. 1, rys. 1): sto-
sowane jako rusztowania fasadowe (usytu-
owane wzdluz fasady obiektu), o szerokosci
od ok. 0,7 do 1,1 m - s3 wigc optymalnym
rozwigzaniem do prac elewacyjnych;

e rusztowania stojakowe: jako rusztowa-
nia modutowe (fot. 2, rys. 2), tworzone
na bazie z gory zaplanowanego systemu,
czesto stosowane w przemyséle - tam, gdzie
istotne jest odpowiednie uksztaltowanie
konstrukeji w przestrzeni; lub jako rusz-
towania rurowo-ztaczkowe - pomocne
w przypadku bardzo nietypowych bryt
irozwigzan;

e rusztowania koztowe, utworzone za po-
$rednictwem podpor przestrzennych zwa-
nych potocznie koztami, na ktorych uklada
sie pomost roboczy.
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Sposéb uzytkowania rusztowania
wplywa na wybér miedzy rusztowaniem
nieruchomym a ruchomym. Rusztowania
przejezdne sg stosowane do wszelkich prac
konserwacyjnych, np. do wymiany zaré-
wek w halach - czyli wszedzie tam, gdzie
konieczny jest punktowy dostep do stano-
wiska na wysokosci oraz mobilnos¢ lekkiej
konstrukcji rusztowania. W przypadku
gdy zmontowane rusztowanie jest przy-
stosowane do przemieszczania urzadze-
niem dzwigowym, méwimy, Ze jest rusz-
towaniem przestawnym.

Podczas doboru rusztowania i kon-
kretnego rozwigzania konstrukcyjnego
istotna jest rowniez kwestia jego posa-
dowienia. Nie zawsze mozliwe jest zbu-
dowanie konstrukcji na podtozu grun-
towym. W takich sytuacjach projektant
moze wybraé nietypowe rozwigzanie
i zadecydowa¢ np. o posadowieniu rusz-
towania na wspornikach montowanych
do $ciany obiektu (rusztowania wspor-
nikowe), jego podwieszeniu - wtedy
montaz odbywa si¢ od goéry do dotu
(rusztowanie podwieszone), a nawet
posadowieniu na obiekcie unoszacym
sie na powierzchni wody (rusztowanie
ptywajace).

Fot. 1. Przyktad konstrukeji rusztowania ramowego
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Na polskim rynku dostepnych jest
wiele rozwigzan systemowych, tj. uksztat-
towanych z prefabrykowanych czgéci skfa-
dowych o z gory okreslonych wymiarach,
ktdére umozliwiaja szeroki wybor rozwia-
zan opisanych w dokumentacji produ-
centa. W zaleznosci od potrzeb budowy
nalezy dobra¢ zaréwno rodzaj konstrukeji
rusztowania, jego konfiguracje, jak i spo-
sOb posadowienia.
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DOKUMENTACJA RUSZTOWAN

Przepisy prawne jednoznacznie narzucajg
obowiazek przygotowania dokumentacji
technicznej rusztowan. Zgodnie z Rozpo-
rzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia
6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy podczas wykonywania robé6t
budowlanych [1] rusztowania powinny by¢
wykonywane, montowane, eksploatowane
i demontowane zgodnie z dokumentacja
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Rys. 1. Schemat rusztowania ramowego (bez pomostu
komunikacyjnego)

Rys. 2. Schemat rusztowania modutowego
(bez pomostu komunikacyjnego)

Fot. 2. Przyktad konstrukeji rusztowania modutowego
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producenta albo projektem indywidual-
nym. Rozporzadzenie Ministra Gospo-
darki, Pracy i Polityki Spolecznej z dnia
30 wrze$nia 2003 r., zmieniajace rozpo-
rzadzenie w sprawie minimalnych wy-
magan dotyczacych bezpieczenstwa i hi-
gieny pracy przy uzytkowaniu maszyn
przez pracownikéw podczas pracy [2],
wskazuje, ze w przypadku braku doku-
mentacji rusztowania zawierajacej obli-
czenia dla wybranego typu konstrukeji
lub gdy dokumentacja nie obejmuje za-
stosowanej konfiguracji, nalezy wyko-
na¢ obliczenia dotyczace wytrzymatosci
i statecznoéci rusztowania, chyba ze zo-
stalo ono zamontowane zgodnie z ogél-
nie uznanym standardem montazu.
Wymagane jest rowniez, aby w zaleznosci
od ztozonosci danego rusztowania plan
jego montazu, uzytkowania i demon-
tazu byl opracowany przez kompetentna
osobe. Plan ten moze mie¢ forme stan-
dardowej instrukcji uzupetnionej elemen-
tami odnoszacymi si¢ do specjalistycz-
nych szczegétéw danego rusztowania.
Reasumujac, montaz, eksploatacje i de-
montaz mozna przeprowadza¢ na podstawie:
o wylacznie dokumentacji producenta,
e dokumentacji producenta i projektu in-
dywidualnego,
e wylacznie projektu indywidualnego.

Wybér formy dokumentacji zalezy od
rodzaju rusztowania. W tym kontekscie wy-
réznia sie rozwigzania systemowe oraz nie-
systemowe. Rusztowania systemowe maja
dokumentacje utworzong przez produ-
centa. Jest ona zwana instrukcja montazu
i uzytkowania (instrukcjg obstugi lub DTR)
i zostaje przygotowana przez producenta
po realizacji niezbednych badan na zgod-
no$¢ z wymaganiami konstrukcyjnymi oraz
materialowymi, na podstawie ktérych wy-
konano obliczenia statyczne, tworzac tym
samym standardowe konfiguracje. Ruszto-
wania systemowe mozna rowniez podzie-
li¢ na typowe (wykonywane zgodnie z jed-
nym ze schematéw zawartych w instrukeji)
i nietypowe, ktdrych konstrukcja wykra-
cza poza taki schemat (rys. 3). Oczywiste
jest wiec, ze w przypadku rusztowan sys-
temowych typowych wystarczy posiada-
nie dokumentacji producenta, natomiast
dla rusztowan systemowych nietypowych
- oprocz instrukeji — réwniez projektu in-
dywidualnego. Z kolei przy rusztowaniach
niesystemowych taka zaleznos¢ nie wyste-
puje i nalezy zawsze zapewni¢ projekt indy-
widualny, gdyz nie istnieje tu dokumentacja
producenta. Przyktadem takich konstruk-
cji sg rusztowania rurowo-ztaczkowe, po-
mimo ze wykonane s3 z typowych rur sta-
lowych (zgodno$¢ z norma PN-EN 39 [3]),

rusztowania
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taczonych za pomoca zlaczy (zgodnosé z se-
rig norm PN-EN 74 [4]). Dotyczy to réw-
niez rusztowan o konstrukcji drewnianej
(np. wykonywanych na podstawie nieaktu-
alnej juz serii norm PN-B-03163).

Nalezy tu jednakze zaznaczy¢, ze w przy-
padku rusztowan systemowych czesto
trudno jest jednoznacznie rozgraniczy¢ rusz-
towanie typowe od nietypowego. Schemat
standardowej konfiguracji rusztowania fasa-
dowego zwykle obejmuje kilka przeset, ktore
s3 powtarzane, co pozwala na rozbudowe
konstrukgji do znacznych rozmiaréw w po-
ziomie. Przy tym rozwigzanie typowe uktadu
kotwienia, wskazane w instrukgji, jest okres-
lone dla $ciany bez otworéw okiennych (!).
Powoduje to, ze niemal kazde rusztowa-
nie ma drobne odstepstwa od dokumen-
tacji producenta (przesunigcie kotwienia,
dodanie poreczy wewnetrznych itp.). Nie-
stety, przepisy ani normy techniczne nie de-
finiuja odstgpienia istotnego dla rusztowan
(jak uczyniono to dla obiektow budowla-
nych w art. 36a Ustawy z dnia 7 lipca 1994 1.
- Prawo budowlane [5]). Ponadto sformu-
fowania zawarte w instrukgji ograniczajg sie
zwykle do zwrotow typu: obliczen statycz-
nych wymagaja konstrukcje o odmiennej
niz okreslona w niniejszej instrukeji siatka
stezeni lub kotwien. Nieznaczne odstepstwa,
np. drobna zmiana w rozmieszczeniu zako-
twien w stosunku do okreslonego schematu
producenta, nie muszg (cho¢ moga) decy-
dowac¢ o nietypowosci konstrukgji. Z uwagi
na fakt, ze od bezpieczenstwa i stabilnosci
konstrukeji zalezy zdrowie i zycie ludzkie
oraz mienie o znacznej wartosci, decyzje
zwiazane z doborem formy dokumentacji
rusztowan systemowych wymagaja niema-
tej wiedzy i rozwagi w ich podejmowaniu.
Z tego wzgledu polskie rozporzadzenie [2]
implementujace wymagania Dyrektywy
2009/104/WE [6] zaklada sporzadzenie
planu montazu, ktéry moze by¢ rozumiany
jako schemat standardowy z instrukeji (cza-
sami uzupetniany o dodatkowe szczegoty
lub nieistotne odstepstwa), a takze jako wy-
ciag z projektu indywidualnego (rysunek
techniczny rusztowania z zamieszczonymi
na nim uwagami dotyczacymi sposobu jego
montazu i eksploatacji).
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Warto zwréci¢ uwagg, ze projekt indy-
widualny rusztowania nie stanowi projektu
budowlanego w my$l prawa budowlanego.
Dzieje sie tak dlatego, ze czesci sktadowe
rusztowan nie s wyrobem budowlanym
(nie sa trwale wbudowywane w obiekt bu-
dowlany), wiec nie podlegaja oznakowa-
niu CE. Projekt indywidualny rusztowania
nalezy utozsamia¢ z projektem wykonaw-
czym, wchodzacym w sktad dokumen-
tacji budowy (wedlug PN-B-03007) [7].
W przypadku rusztowan wymagajacych
sporzadzenia projektu indywidualnego
kluczowe jest oczywiscie, aby byt on wyko-
nany prawidlowo i zawieral wszelkie infor-
macje niezbedne do prawidlowego mon-
tazu, eksploatacji oraz demontazu.

Wymagania techniczne stawiane rusz-
towaniom okre$lone sg przede wszystkim
w normach europejskich, takich jak seria
PN-EN 12811 czy PN-EN 12810 (patrz
tab. 1), a takze w eurokodach, do ktérych
wspomniane normy si¢ odwotlujg. Po-
mocne mogg by¢ réwniez polskie normy
serii PN-M-47900 [8].

Najczesciej projekt indywidualny
zawiera:

e schematy montazu, ktérych skala i za-
warto$¢ zaleza od stopnia ztozonosci da-
nego rusztowania;

e opis techniczny, w ktérym znajduja sie
m.in. cel i zakres opracowania, lokalizacja
oraz opis konstrukeji, przeznaczenie, okres
uzytkowania, wytyczne dotyczace montazu
i eksploatacji, zasady dokonywania prze-
gladow rusztowania;

® wyciag z obliczen statyczno-wytrzymalo-
$ciowych, informacje o obcigzeniach prze-
kazywanych z rusztowania na obiekt bu-
dowlany oraz podloze.

MONTAZ RUSZTOWAN

Montaz rusztowan jest niezwykle waznym
etapem — od jego prawidtowosci zalezy bez-
pieczenstwo zaréwno samych monteréw,
jak i osob, ktore beda pdzniej wykonywaé
prace z rusztowania. Jak juz wspomniano,
prace montazowe koniecznie muszg by¢
prowadzone zgodnie z dokumentacja rusz-
towania. Niezwykle istotna jest przy tym
kolejno$¢ montazu poszczegdlnych czesci
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Tah. 1. Zestawienie norm europejskich pomocnych w projektowaniu konstrukeji rusztowan

Tymczasowe konstrukcje stosowane na placu budowy

PN-EN 12811-1:2007

Czes¢ 1: Rusztowania

Warunki wykonania i ogélne zasady projektowania

PN-EN 12811-2:2008
PN-EN 12811-3:2003

PN-EN 12811-4:2014-02

Czes¢ 2: Informacje o materiatach
Czes¢ 3: Obcigzenia badawcze
Czes¢ 4: Daszki ochronne rusztowan

Wymagania dotyczace wykonania i konstrukcji wyrobu

PN-EN 12813:2005

Wieze nosne z elementéw prefabrykowanych

Szczegbétowe metody konstruowania

Konstrukcje ostonowe

PN-EN 16508:2016-01
towania

PN-EN 17293:2020-08  \WYkonanie

Wymagania dotyczace wykonania i ogdlne zasady projek-

Wymagania dotyczace konstrukgji
PKN-CEN/TR 15563:2007 Zalecenia dotyczace bezpieczenstwa i higieny pracy
Rusztowania elewacyjne z elementéw prefabrykowanych

PN-EN 12810-1:2010
PN-EN 12810-2:2010
Deskowanie

PN-EN 12812:2008

Czesc 1: Specyfikacje techniczne wyrobéw

Czes¢ 2: Specjalne metody projektowania konstrukcji

Warunki wykonania i ogélne zasady projektowania

Ruchome rusztowania robocze wykonane z elementéw prefabrykowanych

PN-EN 1004-1:2021-04

Czesc 1: Materiaty, wymiary, obcigzenia projektowe, wy-

magania bezpieczenstwa i ogdélne zasady projektowania

PN-EN 1004-2:2022-04

Czes¢ 2: Zasady i wytyczne dotyczace przygotowania

instrukcji obstugi

Rury stalowe do budowy rusztowan
PN-EN 39:2003

Warunki techniczne dostawy

Ztacza, sworznie centrujace i podstawki stosowane w deskowaniach i rusztowaniach

PN-EN 74-1:2022-08

Czesc¢ 1: Ztaczadorur

Wymagania i metody badan

PN-EN 74-2:2022-08

Czesc 2: Ztacza specjalne

Wymagania i metody badan

PN-EN 74-3:2007

Czes¢ 3: Podstawki ptaskie i sworznie centrujace

Wymagania i metody badan

skltadowych rusztowania. Niezaleznie od
tego, czy konstrukcja montowana jest od
dotu do goéry (rusztowania stojace) czy
od géry do dotu (rusztowania podwieszane),
montaz czesci sktadowych musi odbywac sie
we wskazanej w dokumentacji kolejnosci,
np. sukcesywny montaz zakotwien w przy-
padku rusztowan fasadowych ma ogromny
wplyw na zapewnienie stabilno$ci rusztowa-
nia w trakcie wznoszenia konstrukgji.
Zgodnie z polskim prawem [2] ruszto-
wania moga by¢ montowane, demontowane
lub istotnie zmieniane tylko przez osoby po-
siadajace odpowiednie uprawnienia. Obec-
nie kwesti¢ uprawnien do montazu i demon-

tazu rusztowan reguluje Rozporzadzenie
Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia
2001 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas eksploatacji maszyn i innych
urzadzen technicznych do robdt ziemnych,
budowlanych i drogowych [9], zgodnie z kto-
rym nalezy ukonczy¢ odpowiedni kurs oraz
zdad egzamin przed komisja powotang przez
Sie¢ Badawczg Lukasiewicz - Warszawski In-
stytut Technologiczny. Warto jednak wspo-
mnie¢, ze aktualnie trwajg prace legislacyjne
nad projektem ustawy o zasadach nabywania
uprawnien m.in. do montazu oraz demon-
tazu rusztowan [10] i Ze przepisy dotyczace
nabywania uprawnien moga ulec zmianie.
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Kolejnym istotnym aspektem jest bez-
pieczenstwo monteroéw. Zgodnie z zapisami
Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki So-
¢jalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny
pracy [11] prace na wysokosci nalezg do ro-
bét szczegolnie niebezpiecznych, wiec pra-
codawca powinien zapewni¢ bezposredni
nadzér, odpowiednie §rodki zabezpiecza-
jace oraz instruktaz pracownikéw obejmu-
jacy w szczegdlnoéci: imienny podziat pracy,
kolejno$¢ wykonywanych zadan i wymaga-
nia bhp przy poszczegolnych czynnosciach.
Monterzy muszg by¢ ponadto wyposazeni
w odpowiednie §rodki ochrony indywidu-
alnej, do ktérych nalezg przede wszystkim:
hetm ochronny z paskiem podbrédkowym,
szelki bezpieczenstwa z amortyzatorem
i linkg zakonczong zatrza$nikiem dostoso-
wanym do zaczepiania do profili rurowych
rusztowania (najcze$ciej o rozwarciu
50-60 mm) oraz bezpieczne obuwie i reka-
wice ochronne. Zalecane jest tez uzywanie
okularéw ochronnych.

Pomimo uregulowanej prawnie kwe-
stii szkolen i uprawnien monteréw ruszto-
wan praktyka pokazuje, ze nadal popelnia-
nych jest wiele bledéw w zakresie montazu
rusztowan.

Do czestych nalezg nieprawidtowosci
zZwigzane z:

e posadowieniem, np. na ceglach, kostkach
betonowych, podkladach klinowych, luznej
stercie podktadéw, popekanych lub potama-

nych elementach oraz na niewyréwnanym
i nieutwardzonym podtlozu (fot. 3);
e montazem niekompletnych balustrad,
np. brak bortnicy, poreczy posredniej,
balustrady od czota rusztowania, a takze
zabezpieczen w przypadku, gdy rusztowa-
nie jest wysuniete poza $ciane budynku
lub gdy pomost jest oddalony od $ciany
o wiecej niz 20 cm;
o kotwieniem, np. rozmieszczenie i rodzaj
kotew niezgodne ze schematem podanym
w dokumentacji, mocowanie zakotwien
do rur spustowych i innych elementéw
niekonstrukcyjnych, kotwienie pod ka-
tem innym niz prosty wzgledem $ciany
budynku (w przypadku kotew innych niz
w ukladzie typu V), mocowanie rusztowa-
nia do $ciany za pomocg drutu;
o zbyt malg liczbg stezen pionowych lub
ich nieregularnym rozmieszczeniem;
e brakiem pomostéw w sytuacjach, gdy
zgodnie z dokumentacjg techniczng sg wy-
magane (w rusztowaniach ramowych nalezy
je stosowa¢ nawet na poziomach, na ktérych
nie s3 wykonywane prace z rusztowania);
e montazem niekompletnych rusztowan
warszawskich, skladajacych sie jedynie
z ramek i luzno przerzuconych desek;
e brakiem na rusztowaniu tablicy okresla-
jacej wykonawce montazu oraz dopusz-
czalne obcigzenie pomostow i konstruk-
¢ji rusztowania.

Montaz rusztowania powinien zakon-
czy¢ si¢ jego odbiorem technicznym i prze-

Fot. 3. Przyktad nieprawidtowego posadowienia rusztowania

kazaniem do eksploatacji — wymagaja
tego rozporzadzenia [1, 11]. Ten niezwy-
kle wazny proces kontroli prawidlowosci
zmontowania konstrukeji trzeba odpowied-
nio udokumentowa¢ poprzez sporzadzenie
protokotu odbioru technicznego lub wpis
do dziennika budowy. Dokument ten powi-
nien okresla¢ w szczegdlnosci: uzytkownika
i przeznaczenie rusztowania, wykonawce
montazu z podaniem imienia i nazwiska
lub nazwy oraz numeru telefonu, dopusz-
czalne obciazenia pomostéw i konstrukeji
rusztowania, date przekazania rusztowania
do uzytkowania, opornos¢ uziomu oraz ter-
miny kolejnych przegladéow. W przypadku
wykonywania robdt budowlanych rozpo-
rzadzenie [1] okreéla, Ze odbior powinien
zosta¢ dokonany przez kierownika budowy
lub uprawniong osobe, przy czym okresle-
nie ,,uprawniona osoba” nie zostalo zdefi-
niowane, pozostawiajac ten obszar w sferze
pytan oraz domystow i stwarzajac realne
problemy interpretacyjne. Rozporzadze-
nia nie okre$laja réwniez, jakie konkretnie
kwestie trzeba skontrolowaé podczas od-
bioru technicznego i zgodnie z jakimi kry-
teriami. Jedynie norma PN-M-47900-2 [8]
z 1996 r. dotyczaca rusztowan rurowo-ztacz-
kowych podaje, ze nalezy sprawdzi¢ naste-
pujace aspekty: stan podfoza i posadowienie,
siatke konstrukcyjna rusztowania, stezenia,
zakotwienia, pomosty, komunikacje, urza-
dzenia piorunochronne, usytuowanie i od-
legto$¢ od linii energetycznych, zabezpie-
czenia oraz odchylenia od pionu i poziomu
(obecnie trwa proces nowelizacji tego
dokumentu).

Bardzo wazne jest, aby rusztowania,
ktére nie sg jeszcze gotowe do uzytkowania,
byty oznaczone znakami ostrzegawczymi
(np. napis ,,wstep na rusztowanie wzbro-
niony” uzupelniony piktogramem P025
zgodnie z PN-EN ISO 7010 [12]). Ponadto
w trakcie procesu montazu czy przebudowy
powinny by¢ odpowiednio odgraniczone
za pomocy $rodkow uniemozliwiajacych
dostep do strefy niebezpiecznej [2].

BEZPIECZNE UZYTKOWANIE RUSZTOWAN

Po dokonaniu odbioru technicznego ruszto-
wania i przekazaniu go do eksploatacji staje

INZYNIER BUDOWNICTWA

Fot. autorki



sie ono stanowiskiem pracy dla uzytkowni-
kéw, dlatego kluczowe jest, aby wiedzieli oni,
jak bezpiecznie na nim pracowal. Wiedza ta
przekazywana jest podczas instruktazu sta-
nowiskowego. Nieprawidtowe postepowa-
nie uzytkownikéw moze by¢ nie tylko po-
tencjalng przyczyna wypadku przy pracy,
ale i doprowadzi¢ do zawalenia sie konstruk-
¢ji, co stanowi katastrofe budowlang w mysl
art. 73.1 Prawa budowlanego [5].

Jedna z najistotniejszych kwestii,
na ktdre powinien zwrdci¢ uwage uzyt-
kownik rusztowania, jest jego prawidlowe
obcigzenie. Powinien on potrafi¢ przeli-
czy¢ podane na tablicy maksymalne ob-
cigzenie uzytkowe (np. 2 kN/m?) na re-
alng mase ludzi, narzedzi i materiatow,
ktorymi bedzie obcigzal pomosty. Kalku-
lacja limitu obcigzenia uzytkowego doty-
czy zwykle jednego przesta rusztowania,
w obrebie ktorego pracownik bedzie wy-
konywat prace. Trzeba przy tym pamie-
tad, ze limit ten odnosi si¢ do sumy obcia-
zen ze wszystkich pozioméw rusztowania.

Ponadto uzytkownik musi tez wie-
dzie¢, czego mu nie wolno robi¢. Do za-
bronionych czynnosci nalezg m.in.:

e ingerencja w konstrukcje rusztowa-
nia i demontowanie czeéci sktadowych
(np. usuwanie kotew);

e samowolne dopinanie zakry¢ ochron-
nych (siatek lub plandek);

e pozostawianie materialow i sprzetu
na pomostach rusztowania po zakoncze-
niu pracy;

e przemieszczanie rusztowan ruchomych
wraz ze znajdujgcymi sie na nich ludzmi,
materiatami lub sprzetem;

e pozostawianie otwartych klap pomostéow
komunikacyjnych;

e wychylanie si¢ poza konstrukcje rusz-
towania.

Do kwestii eksploatacyjnych naleza
réwniez regularne przeglady rusztowan.
Za standard przyjmuje si¢ zapisy wynika-
jace z normy PN-M-47900-2 [8], w ktorej
wymieniono przeglady: codzienne, deka-
dowe i dorazne. Zakres przegladéw po-
winna okresla¢ dokumentacja rusztowan
lub projekt indywidualny. Warto dodac,
ze rozporzadzenie [1] narzuca obowigzek
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dokonania przegladu: po silnym wietrze,
opadach atmosferycznych, dziataniu in-
nych czynnikéw stwarzajacych zagrozenie
dla bezpieczenstwa wykonania prac oraz
po przerwach roboczych dluzszych niz
10 dni. W przypadku gdyby czynniki te sie
nie pojawily, nastepuje obowiazek prawny
dokonania przegladu okresowego nie rza-
dziej niz raz w miesiacu.

PROCEDURY BEZPIECZINEGO DEMONTAZU
RUSZTOWANIA

Do demontazu rusztowan, podobnie jak
przy ich wznoszeniu, potrzebne jest po-
siadanie uprawnien montera rusztowan.
Pozostale wymagania réwniez sg analo-
giczne jak w przypadku montazu, np. po-
siadanie srodkow zabezpieczajacych przed
upadkiem z wysokosci, bezposredni nad-
z0r nad pracami.

Poniewaz rusztowania przejmowane
do demontazu moga znajdowac si¢ w roz-
nym stanie technicznym, nie zawsze zapew-
niajagcym bezpieczne warunki pracy, przed
przystapieniem do demontazu konieczne jest
sprawdzenie kompletnosci oraz stanu tech-
nicznego konstrukgji (np. weryfikacja, czy
zakotwienia nie zostaly usuniete). Sam de-
montaz powinien zosta¢ przeprowadzony
w kolejnosci odwrotnej do montazu. Nie-
ktérzy producenci rusztowan wskazuja w in-
strukeji szczegotows procedure demontazu
- z tego wzgledu réwniez na tym etapie in-
strukcja powinna by¢ dostepna na budowie.
Czesci skladowe rusztowania nalezy usuwac
stopniowo wraz z demontazem kolejnych
pozioméw. NiezwyKkle istotne jest, zeby nie
byly z niego zrzucane, gdyz jest to niebez-
pieczne i grozi ich uszkodzeniem.

Ostatnig czynnos$cig zwiazang z de-
montazem jest ocena stanu technicznego
czesci skladowych, oddzielenie elementow
uszkodzonych i skierowanie ich do utyliza-
¢ji lub naprawy, jesli kryteria oceny wska-
zuja, Ze jest to mozliwe.

PODSUMOWANIE

Kazdy z etapéw funkcjonowania ruszto-
war jest istotny i kazdy ma swoja specyfike
oraz wymogi. Z uwagi na fakt, ze prace wy-
konywane na wysokosci nalezg do szcze-
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golnie niebezpiecznych, na zadnym z eta-
péw nie moze by¢ mowy o kompromisach
obnizajgcych poziom bezpieczenstwa. Za-
sady funkcjonowania rusztowan, kwe-
stie techniczne zawarte w normach oraz
liczne przepisy prawne stanowig szeroka
dziedzing wiedzy [13], ktdra nalezy zgte-
bi¢, by méc odpowiedzialnie i bezpiecznie
pracowac z rusztowaniami. B
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